
Grunder
foto och bildbehandling



Olika bildutsnitt

Fem olika



Nr 1 Miljöbild eller Totalbild
Det är en bild då man 
kan se både en 
förgrund, mellangrund 
och en bakgrund. 

De kan tydligt visa för 
betraktaren var fotot 
är taget. Var man 
befinner sig och i 
vilket sammanhang 

eller miljö man är.







Nr 2 Helbilden

• En helbild 
är när hela 
motivet 
syns i bild.











Nr 3 Halvbilden

En halvbild är när 
delar av motivet 
syns i bild.

Bakgrunden är 
mindre viktig. 

Oftast används 
detta utsnitt i 
artiklar.







Nr 4 Närbild eller detaljbild

En närbild är när du går 
närmare motivet och 
fokuserar på en viss 
del/detalj av motivet.

Bakgrunden är oviktig, 
störande moment 
redigeras/beskärs bort.







Nr 5 Extrem närbild eller Macro

• Man kan gå så nära sitt 
motiv att det kan bli 
svårt att urskilja vad det 
föreställer.

• Kan skapa estetisk eller 
konstnärlig historia

• Effektfullt











Vilka är de fem bildutsnitten?

Vad är typiskt för dem?



Vinklar och perspektiv



Central perspektiv



Du är i samma nivå som hästen.



Här är du i samma nivå som älgen



Grodperspektivet

• Du ser upp mot 
motivet. Det ger en 
estetisk effekt av att 
jag som betraktare är 
mindre än motivet.

• Motivet är starkare 
och mäktigare eller 
hotfull.





Fågelperspektiv

• Du ser ner mot 
motivet. Det ger en 
estetisk effekt av att jag 
som betraktare är 
större/mäktigare än 
motivet. Att motivet är 
svagare och än jag.

• Det är viktigt att känna 
till dessa regler för att 
kunna skapa effekter 
och innehåll i bilden





Du som betraktare har makten



Experimentella vinklar









TREDJEDELSREGELN



Tredjedelsregeln, Rutlinjer, 
Guidelinjer

Dela in bildformatet i 9 lika rutor. Placera bildens fokus vid 

rutornas skärningspunkter.







Bildkomposition betyder alltså hur 
du planerar din bild.


